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112 = europaweit
Rettungsdienst/Notarzt:

112 anrufen, wenn du nicht mehr weiter weifit,
schnell und dringend Hilfe brauchst.
...erzahle einfach was passiert ist!

’ Der Rettungswagen kommt (nach ca 5-10
Minuten) und bringt dich mit Kind in die
Kinderklinik.

\Ist es “schlimm” kommt der Notarzt mit dazu.

(z.B. Wespenstich im Mund, schwerer Unfall,

Atemnot, Fieberkrampf, etc.)

... ein Erste Hilfe
Ratgeber erklart
was man wissen
muss.

ein Kinder-Notarzt als zweiter Arzt mit
dazu. Der Notarzt kommt z.B. nicht flir
Fieber oder Ohrenschmerzen.

‘In manchen Stadten (z.B. Miinchen) kommt .:}\\

... bei z.B. Ertrinken,
Verschlucken/Ersticken,
Verbrennungen musst du
besonders schnell handeln!

Besuche einen Kindernotfallkurs!
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bei Vergiftungen:
L]

Vergiftungszentrale* anrufen Il

...es geht meist nicht um Sekunden.

Experten helfen schnell und

professionell am Telefon weiter und

koénnen oft Entwarnung geben.

Giftnotryy
030-19249
089-19249
0228-19249
19240

xFiir Informationen rufe nicht die 112.

Speichere die 6rtliche
Nummer deiner
Giftnotrufzentrale™ im Handy!

Kinderarzt:
onicht im Notfall”

Der Kinderarzt berét und
untersucht dein Kind (z.B. bei
ieber & Infekten)

Der Kinderarzt naht meist keine
Wunden und kann Knochen
nicht réntgen.

&

fietzlicher Bereitschaftdienst

...rufe fiir Kinder nicht den normalen
arztlichen Bereitschaftsdienst an.

Es gibt dort keine Kinderarzte fiir einen
Hausbesuch.

(Kinder-)Zahnarzt:

Bei Zahnverletzungen und
ausgeschlagenen Zahnen***
zum Zahnarzt oder in die

Zahnklinik.

Krankenhaus

. . . & Kinderabteilung

Kinderklinik*:

Fur z.B. Platz-Wunden (werden evtl. genaht oder geklebt),
Tierbisse, Verbrennungen, Stiirze & Knochenbriiche
(Réntgen) und Kopfverletzungen (Uberwachung) ist die
Kinderklinik zustandig.

Finde vorsorglich deine nachste Kinderklinik** heraus!

*Kinder und Jugendliche miissen immer in die Kinderklinik.
Im normalen Krankenhaus werden Sie oft weggeschickt
oder verlegt.
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mit dem eigenen Auto nur, wean dein
Kiﬂd stabil iSI’, ... und du selbst gute Nerven

hast, es dir gut geht und dein Kind nicht in
Gefahr ist. Sonst rufe 112!

* Liste der Vergiftungszentralen

** Liste der Kinderkliniken in
Miinchen und Berlin

*** Wie man Zahne rettet, erfahrst
du im Buch “Schnelle Hilfe fiir

Kinder" von Janko v. Ribbeck

Text und Design: Janko von Ribbeck, Buchautor von “Schnelle Hilfe fiir Kinder” www.erste-hilfe-fuer-kinder.de




